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СÊËАÄ Ì²ÖÅË²АËЬÍÎЇ ÌАСИ ÒА ÊУËЬÒУÐАËЬÍÎЇ 
Ð²ÄИÍИ CORDYCEPS SINENSIS (BERK.) SACC. 

(ASCOMYCETES)

У міцеëіаëьній масі та куëьтураëьній рідині Cordyceps sinensis (Berk.) 
Sacc. ідентифіковано 17 амінокисëот з домінуванням 3-õ незамінниõ: 
ëізину, ëейцину, треоніну. У заãаëьньній фракції ëіпідів міцеëіаëьної 
маси C. sinensis знайдено 10 жирниõ кисëот, а в куëьтураëьній рідині 
– 12. Виявëено переважання ненасичениõ жирниõ кисëот у жирнокис-
ëотному скëаді міцеëіаëьної маси (77,82%) та куëьтураëьної рідини 
(74,34%) C. sinensis. У міцеëіаëьній масі та куëьтураëьній рідині C. si-C. sinensis. У міцеëіаëьній масі та куëьтураëьній рідині C. si-. sinensis. У міцеëіаëьній масі та куëьтураëьній рідині C. si-sinensis. У міцеëіаëьній масі та куëьтураëьній рідині C. si-. У міцеëіаëьній масі та куëьтураëьній рідині C. si-C. si-. si-si-
nensis встановëено наявність вітамінів В1, В2, В12, А, С, каротиноїдів 
та 14 õімічниõ еëементів.

Кëючові  сëова :  Cordyceps sinensis, міцеëіаëьна маса, куëьтураëьна 
рідина, СО2-шрот амаранта.

Óí³êàëüí³ âëàñòèâîñò³ гðèб³â ðîäó Cordyceps, ÿê³ âèêîðèñòîâóюòü ó 
íàðîäí³é ìåäèöèí³ Êèòàю пðîòÿгîì б³ëüш í³ж 1200 ðîê³â ÿê óí³âåðñàëü-
íèé зàñ³б äëÿ зì³öíåííÿ îðгàí³зìó òà пðîф³ëàêòèêè ð³зíèх зàхâîðюâàíü, 
âèêëèêàюòü îñòàíí³ì ÷àñîì âñå б³ëüшèé ³íòåðåñ. Âîíè зóñòð³÷àюòüñÿ ó 
ë³ñàх Àз³ї, Єâðîпè òà П³âí³÷íîї Àìåðèêè òà є åíòîìîпàòîгåííèìè гðèбà-
ìè, щî пàðàзèòóюòü íà гóñåíèöÿх ìåòåëèê³â [10, 14–16]. Îñîбëèâà óâàгà 
â÷åíèх âñüîгî ñâ³òó пðèä³ëåíà äîñë³äжåííÿì ë³êóâàëüíèх âëàñòèâîñòåé 
Cordyceps sinensis (Berk.) Sacc (Êîðäèöåпñ êèòàéñüêèé, «Tochukaso», 
«DongChongXiaCao») [10, 11, 13–15]. Ñпîëóêè (êîðäèöåпñîâà êèñëîòà, 
àäåíîзèí, êîðäèöåп³í, пîë³ñàхàðèäè – D-гëюêàíè, гàëàêòîзîàì³íîгëюêàíè 
òà ³í.), щî âхîäÿòü äî ñêëàäó öüîгî ë³êàðñüêîгî гðèбà, пîêðàщóюòü ñòàí 
³ìóííîї ñèñòåìè ëюäèíè, ìàюòü пðîòèпóхëèííó, àíòèîêñèäàíòíó, àíòè-
бàêòåð³àëüíó, г³пîòåíзèâíó, àíòèàðèòì³÷íó ä³ю, п³äâèщóюòü àäàпòèâí³ 
ìîжëèâîñò³ îðгàí³зìó, гàëüìóюòü пðîöåñè ñòàð³ííÿ òà òðîìбîóòâîðåííÿ, 
гàðìîí³зóюòü îбì³íí³ пðîöåñè [10, 11, 13–15], à òàêîж пîзèòèâíî âпëè-
âàюòü íà íåðâîâó, åíäîêðèííó, ñòàòåâó òà äèхàëüíó ñèñòåìè [10, 14–16]. 

Пèòàííÿ щîäî ìîжëèâîñò³ âèêîðèñòàííÿ ì³öåë³àëüíîї ìàñè, 
êóëüòóðàëüíîї ð³äèíè бóäü-ÿêîгî гðèбà äëÿ хàð÷îâèх ÷è ë³êóâàëüíî-
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пðîф³ëàêòè÷íèх ö³ëåé пîâ’ÿзàíî з êîìпëåêñíîю îö³íêîю їх хàð÷îâîї òà 
б³îëîг³÷íîї ö³ííîñò³ òà пîшóêîì äåшåâèх, åêîëîг³÷íî ÷èñòèх ñóбñòðàò³â 
– â³äхîä³â ðîñëèííîгî пîхîäжåííÿ òà хàð÷îâîї пðîìèñëîâîñò³. Îäíàê, 
³ñíóє äåф³öèò ðîб³ò, âèщåîзíà÷åíîгî íàпðÿìêó. Êð³ì òîгî, êóëüòóðàëüíà 
ð³äèíà ë³êàðñüêèх гðèб³â íà âì³ñò пðîòåїíó, àì³íîêèñëîò, жèðíèх êèñëîò, 
â³òàì³í³â, ìàêðî- òà ì³êðîåëåìåíò³â ìàéжå зîâñ³ì íå äîñë³äжåíà.

Ìåòà íàшîї ðîбîòè – пðîàíàë³зóâàòè ÿê³ñíèé òà ê³ëüê³ñíèé ñêëàä 
ì³öåë³àëüíîї ìàñè òà êóëüòóðàëüíîї ð³äèíè ë³êàðñüêîгî гðèбà Cordyceps 
sinensis, âèðîщåííîгî íà бîðîшí³ ³з ÑÎ2-шðîòó àìàðàíòó Amaranthus 
caudatus L – â³äхîä³ âóгëåêèñëîòíîї åêñòðàêö³ї.

Ìатерiали та методи
Îб’єêòîì äîñë³äжåííÿ бóâ шòàì з Êîëåêö³ї êóëüòóð шàпèíêîâèх 

гðèб³â (IBK) Iíñòèòóòó бîòàí³êè ³ìåí³ Ì.Г. Хîëîäíîгî ÍÀÍ Óêðàїíè [1]: 
Cordyceps sinensis (Berk.) Sacc. 1928.

Ñóбñòðàòîì äëÿ пîâåðхíåâîгî êóëüòèâóâàííÿ C. sinensis бóâ â³äхîä 
ðîñëèíîгî пîхîäжåííÿ – бîðîшíî ³з ÑÎ2-шðîòó àìàðàíòà Amaranthus 
caudatus L. ó ê³ëüêîñò³ 60 г íà 1 ë³òð äèñòèëüîâàíîї âîäè. Ñóбñòðàò ñòå-
ðèë³зóâàëè â àâòîêëàâ³ ó êîëбàх îб’єìîì 0,25 ë 30 хâ. пðè 1 àòì. П³ñëÿ 
ñòåðèë³зàö³ї ñóбñòðàò ³íîêóëюâàëè гîìîгåí³зîâàíèì ì³öåë³єì (10% зà 
îб’єìîì), щî бóâ âèðîщåíèé пîпåðåäíüî íà ÷àшêàх Пåòð³ з гëюêîзî-
пåпòîííèì àгàðèзîâàíèì ñåðåäîâèщåì. Iíîêóëüîâàí³ ñóбñòðàòè ³íêóбóâàëè 
14 ä³б ó òåðìîñòàò³ пðè òåìпåðàòóð³ 20±2 °Ñ. 

Б³îìàñó òà êóëüòóðàëüíó ð³äèíó C. sinensis, îäåðжàí³ пðè âèðîщåíí³ 
пðîäóöåíòà íà бîðîшí³ ³з ÑÎ2-шðîòó àìàðàíòó, âèñóшóâàëè зà äîпîìîгîю 
ë³îф³ëüíîї ñóшêè Cryîdos-50 (Iñпàí³ÿ). 

Зàгàëüíèé àзîò ó б³îìàñ³ òà êóëüòóðàëüí³é ð³äèí³ âèзíà÷àëè зà ìåòî-
äîì Êüåëüäàëÿ [6]. Ñèðèé пðîòåїí ðîзðàхîâóâàëè пåðåðàхóíêîì ê³ëüêîñò³ 
зàгàëüíîгî àзîòó з âèêîðèñòàííÿì êîåф³ö³єíòó 4,38 [9].

Âèзíà÷åííÿ ñèðîгî жèðó пðîâîäèëîñÿ зг³äíî з ìåòîäèêîю Ì. Êåéòñà 
[3]. Âñòàíîâëåííÿ жèðíîêèñëîòíîгî ñпåêòðó âèêîíàíî зг³äíî з ДÑÒÓ ISO 
5508-2001 [2]. Хðîìàòîгðàф³÷íèé àíàë³з жèðíèх êèñëîò пðîâåäåíî íà гàзî-
âîìó хðîìàòîгðàф³ Êðèñòàë Люêñ 4000 (Ðîñ³ÿ) з пîëóì’ÿíî-³îí³зàö³éíèì 
äåòåêòîðîì, íà êàп³ëÿðí³é êîëîíö³ SP-2560 (Supelco). Ìåжà âèÿâëåííÿ 
жèðíèх êèñëîò – 0,01%.

Âèзíà÷åííÿ âì³ñòó â³òàì³íó Â1 гðóíòóєòüñÿ íà îêèñíåíí³ ò³àì³íó â 
ò³îхðîì³, åêñòðàêö³ї îñòàííüîгî îðгàí³÷íèì ðîз÷èííèêîì òà âèì³ðюâàíí³ 
³íòåíñèâíîñò³ фëóîðåñöåíö³ї [8].

Âñòàíîâëåííÿ íàÿâíîñò³ â³òàì³íó Â2 зä³éñíюâàëè з ðèбîфëàâ³íзâ’ÿзóю÷èì 
àпîб³ëêîì з б³ëêà êóðÿ÷èх ÿєöü â³äпîâ³äíî äî ìåòîäèêè Â.Ì. Êîäåíöîâîї [4].

Âèÿâëåííÿ íàÿâíîñò³ â³òàì³íó Â12 зä³éñíюâàëè ì³êðîб³îëîг³÷íèì ìå-
òîäîì [5] зà äîпîìîгîю ³íäèêàòîðíîї êóëüòóðè Escherichia coli 113-2, 
ÿêà ìàє ÷óòëèâ³ñòü 0,005–5,0 ìêг/ìë, щî äîзâîëÿє âèÿâèòè äóжå ìàë³ 
ê³ëüêîñò³ â³òàì³íó (ì³êðîгðàìè) ó ñåðåäîâèщ³.
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Âèзíà÷åííÿ â³òàì³íó À òà êàðîòèíîїä³â âèзíà÷àëè êîëîðèìåòðè÷íèì 
ìåòîäîì, зàñíîâàíèì íà êîëüîðîâèх ðåàêö³ÿх з òðüîххëîðèñòîю ñóðìîю 
ó хëîðîфîðì³ òà òðèфòîðîöòîâ³é êèñëîò³ [8].

Âñòàíîâëåííÿ â³òàì³íó Ñ бàзóâàëîñÿ íà ðåäóêóю÷èх âëàñòèâîñòÿх 
àñêîðб³íîâîї êèñëîòè [6]. 

Íàÿâí³ñòü х³ì³÷íèх åëåìåíò³â зä³éñíюâàëè íà ìàñ-ñпåêòðîìåòð³ ICP-
MS àíàë³зàòîðîì Thermo Finnigan Element-2 (Í³ìå÷÷èíà) [7].

Пîâòîðí³ñòü äîñë³ä³â òðèêðàòíà, ðåзóëüòàòè åêñпåðèìåíò³â îбðîбëåíî 
ìåòîäàìè ìàòåìàòè÷íîї ñòàòèñòèêè з âèêîðèñòàííÿì Microsoft Excel.

Ðезультати та обговорення
Âèÿâëåíî âèñîêèé âì³ñò пðîòåїíó ó ì³öåë³àëüí³é ìàñ³, ³ ñîбëèâî, ó 

êóëüòóðàëüí³é ð³äèí³ C. sinensis (ðèñ. 1). Ñë³ä зàзíà÷èòè, щî ê³ëüê³ñòü 
îòðèìàíîгî пðîòåїíó ó ì³öåë³àëüí³é ìàñ³ àíàëîг³÷íà òàê³é, щî îòðèìàíà пðè 
âèðîщóâàíí³ C. sinensis íà гëюêîзî-пåпòîíîìó ñåðåäîâèщ³ [16] ³ б³ëüшà зà 
îòðèìàíó пðè êóëüòèâóâàíí³ äàíîгî âèäó гðèбà íà êàðòîпëÿíî-гëюêîзíîìó 
ñåðåäîâèщ³ [11, 14]. Âì³ñò пðîòåїíó ó äîñë³äжåí³é êóëüòóðàëüí³é ð³äèí³ 
C. sinensis ó 12 ðàз³â âèщèé, зà ðåзóëüòàò îòðèìàíèé ³íшèìè â÷åíèìè [11].

Âàжëèâèì êîìпîíåíòîì êë³òèíè гðèбà є ñèðèé жèð, òîбòî ñóìà ðå÷î-
âèí, щî åêñòðàгóюòüñÿ ñ³ð÷èñòèì ÷è пåòðîëåéíèì åòåðîì. Бóëî â³äì³÷åíî, 
щî â пðîöåñ³ êóëüòèâóâàííÿ äîñë³äжåíîгî åíòîìîф³ëó íà ñåðåäîâèщ³ з 
бîðîшíîì ³з ÑÎ2-шðîòó àìàðàíòó ó éîгî ì³öåë³àëüí³é ìàñ³ òà êóëüòóðàëü-
í³é ð³äèí³ ì³ñòèòüñÿ ìåíшà ê³ëüê³ñòü (<7%) ñèðîгî жèðó (ðèñ. 1), í³ж ó 
íàâåäåíèх äàíèх ³íшèх àâòîð³â [14, 16].

Ðис. 1. Вмiст сирого протеїну та сирого жиру у мiцелiальнiй масi та культуральнiй 
рiдинi C. sinensis.

Fig. 1. Сrude protein and crude fat сontent in mycelial biomass and culture liquid 
of C. sinensis.

Наявність хімічних елементів здійснювали на мас-спектрометрі  ICP-MS 

аналізатором Thermo Finnigan  Element-2 (Німеччина) [7]. 

Повторність дослідів трикратна, результати експериментів оброблено 

методами математичної статистики з використанням Microsoft Excel. 

 
Результати та обговорення 

 
Виявлено високий вміст протеїну у міцеліальній масі, і собливо, у 

культуральній рідині C. sinensis (рис. 1). Слід зазначити, що кількість 
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C. sinensis у 12 разів вищий, за результат отриманий іншими вченими [11]. 

Важливим компонентом клітини гриба є сирий жир, тобто сума речовин, 

що екстрагуються сірчистим чи петролейним етером. Було відмічено, що в 

процесі культивування дослідженого ентомофілу на середовищі з борошном із 

СО2-шроту амаранту у його міцеліальній масі та культуральній рідині 

міститься менша кількість (<7%) сирого жиру (рис. 1), ніж наведені дані у 

літературі [14, 16]. 
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Âñòàíîâëåíî, щî ì³öåë³àëüíà ìàñà C. sinensis ìàє òàêèé жå íàб³ð 
àì³íîêèñëîò ÿê ³ êóëüòóðàëüíà ð³äèíà. Âèÿâëåíî 17 àì³íîêèñëîò (òàбë. 1). 

Òàбëèöÿ 1
Амiнокислотний склад C. sinensis, % вiд загальної кiлькостi

Table 1
Content of аmino аcids in C. sinensis, % of total protein

Амiнокислота Ìiцелiальна маса Êультуральна рiдина

Л³зèí 8,4±0,0 6,3±0,0

Г³ñòèäèí 3,0±0,0 2,3±0,1

Àðг³í³í 5,1±0,1 4,5±0,0

Àñпàðàг³íîâà êèñëîòà 6,3±0,0 9,1±0,5

Òðåîí³í 7,2±0,1 7,8±0,2

Ñåðèí 6,7±0,0 9,1±0,1

Гëóòàì³íîâà êèñëîòà 17,5±0,0 16,3±0,2

Пðîë³í 7,0±0,0 4,0±0,0

Гë³öèí 6,6±0,0 9,3±0,1

Àëàí³í 8,7±0,0 7,1±0,2

Öèñòèí 1,5±0,0 1,5±0,1

Âàë³í 3,3±0,0 3,4±0,1

Iзîëåéöèí 3,6±0,0 3,9±0,0

Лåéöèí 6,5±0,0 6,5±0,1

Òèðîзèí 3,2±0,0 4,1±0,0

Фåí³ëàëàí³í 3,9±0,0 3,6±0,1

Ìåò³îí³í 1,5±0,0 1,2±0,0

Âñüîгî: 100 100

∑1 íåзàì³ííèх àì³íîêèñëîò 39,1 38,3

∑2 зàì³ííèх àì³íîêèñëîò 60,9 61,7

∑1/∑2 0,64 0,62
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16 àì³íîêèñëîò ³äåíòèф³êîâàíî ó ì³öåë³àëüí³é ìàñ³ ³ 15 àì³íîêèñëîò ó 
êóëüòóðàëüí³é ð³äèí³ пðè êóëüòèâóâàíí³ öüîгî âèäó гðèбà íà êàðòîпëÿíî-
гëюêîзíîìó ñåðåäîâèщ³ [11]. Â ³íшèх ðîбîòàх [12, 14] ì³öåë³àëüíà ìàñà 
C. sinensis ìàëà 17 òà 18 àì³íîêèñëîò, â³äпîâ³äíî. Ñë³ä â³äзíà÷èòè, щî 
ó âñ³х äîñë³äжåííÿх збåð³гàєòüñÿ òåíäåíö³ÿ äîì³íóâàííÿ гëóòàì³íîâîї 
êèñëîòè ³ ê³ëüê³ñíå êîëèâàííÿ îêðåìèх àì³íîêèñëîò. Ñåðåä íåзàì³ííèх 
àì³íîêèñëîò íàшîгî шòàìó C. sinensis íàéêðàщå пðåäñòàâëåí³ ë³зèí, òðåî-
í³í, ëåéöèí (òàбë. 1), щî ñп³âпàäàє з ðåзóëüòàòàìè ³íшèх äîñë³äíèê³â [12, 
14]. Àì³íîêèñëîòíèé ñêëàä òîгî ÷è ³íшîгî б³ëêà âèзíà÷àє éîгî ö³íí³ñòü, 
ÿêó ë³ì³òóє íàéб³ëüш ð³äê³ñíà з íåзàì³ííèх àì³íîêèñëîò. Ì³íîðíèìè ó 
ì³öåë³àëüí³é ìàñ³ íàшîгî гðèбà âèÿâëåíî ñ³ðêîâì³ñí³ àì³íîêèñëîòè öèñòèí 
òà ìåò³îí³í, à ó êóëüòóðàëüí³é ð³äèí³ – ëèшå ìåò³îí³í. Öÿ àì³íîêèñëîòà 
бóëà òàêîж ë³ì³òóю÷îю ó ³íшèх äîñë³äжåííÿх [11, 14]. 

Ó зàгàëüí³é фðàêö³ї ë³п³ä³â ì³öåë³àëüíîї ìàñè C. sinensis âèÿâëåíî 10 
жèðíèх êèñëîò, à â êóëüòóðàëüí³é ð³äèí³ – 12 (òàбë. 2). 

Òàбëèöÿ 2
Склад жирних кислот гриба C. sinensis, % до суми жирних кислот

Table 2
Content of fatty acids in C. sinensis, % of total lipids

Жирна
кислота

Êод жирної 
кислоти

Ìiцелiальна маса
Êультуральна

рiдина

Ì³ð³ñòèíîâà Ñ14:0 0,36 0,44

Пåíòàäåêàíîâà Ñ15:0 1,54 0,21

Пàëüì³òèíîâà Ñ16:0 16,43 20,33

Пàëüì³òîëåїíîâà Ñ16:1 0,33 0,33

Гåпòàäåêàíîâà Ñ17:0 0,46 0,75

Гåпòàäåöåíîâà Ñ17:1 0,41 0,22

Ñòåàðèíîâà Ñ18:0 2,98 2,89

Îëåїíîâà Ñ18:1n 9c 24,15 25,12

Л³íîëåâà Ñ18:2n 6c 52,26 48,63

Л³íîëåíîâà Ñ18:3n 3c 1,08 0,26

Àðàх³íîâà Ñ20:0 – 0,51

Бåгåíîâà Ñ22:0 – 0,31

∑ 1íàñè÷åí³ 22,18 25,66

∑ 2íåíàñè÷åí³ 77,82 74,34

∑ 1/∑ 2 3,5 2,89
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Ñåðåä íåíàñè÷åíèх êèñëîò пåðåâàжàє ë³íîëåâà (Ñ18:2n 6c) (òàбë. 2). Зíà-
÷íèé òàêîж âì³ñò îëåїíîâîї êèñëîòè (Ñ18:1n 9c), â³äñîòîê ÿêîї бóâ ìàéжå 
íà îäíîìó ð³âí³ ó ì³öåë³àëüí³é ìàñ³ òà êóëüòóðàëüí³é ð³äèí³ C. sinensis. 
Âèñîêèé âì³ñò îëåїíîâîї òà ë³íîëåâîї êèñëîò â³äзíà÷åíî òàêîж ó ³íш³é 
ðîбîò³ [16]. Íåíàñè÷åíà пàëüì³òîëåїíîâà êèñëîòà íàéêðàщå бóëà пðåä-
ñòàâëåíà ó êóëüòóðàëüí³é ð³äèí³ C. sinensis. Зà ðåзóëüòàòàìè àíàë³зó 
жèðíîêèñëîòíîгî ñêëàäó ì³öåë³àëüíîї ìàñè òà êóëüòóðàëüíîї ð³äèíè 
C. sinensis òà äàííèх ë³òåðàòóðè [14, 16] пåðåâàжàюòü íåíàñè÷åí³ жèðí³ 
êèñëîòè (òàбë. 2). 

З ë³òåðàòóðè [10, 14] â³äîìî пðî íàÿâí³ñòü ó ì³öåë³àëüí³é ìàñ³ C. si-. si-si-
nensis â³òàì³í³â гðóпè Â, Å, Ê. Б³ëüш ÿê³ñíèé â³òàì³ííèé пðîф³ëü âèÿâëåíî 
íàìè ó ì³öåë³àëüí³é ìàñ³ C. sinensis (òàбë. 3). Ñë³ä òàêîж â³äзíà÷èòè âè-
ñîêèé âì³ñò â³òàì³íó Ñ òà âèщèé ð³âåíü â³òàì³íó Â12 ó ÑÎ2-шðîò³ àìàðàíòó 
òà êóëüòóðàëüí³é ð³äèí³ C. sinensis.

Òàбëèöÿ 3
Вмiст вiтамiнiв у бiомасi гриба C. sinensis та субстратi СÎ2-шрот амаранту

Table 3
Vitamins content of C. sinensis and substrate based on flour from the waste of 

Amarantus caudatus L. after CO2-extraction

Вiтамiн
СÎ2-шрот ама-

ранту

C. sinensis

Ìiцелiальна 
маса

Êультуральна рiдина

B1 (ò³àì³í), ìг/г 0,48±0,12 0,27±0,0 0,05±0,0

B2 (ðèбîфëàâ³í), ìг/г íå зíàéäåíî 26,7±0,1 3,6±0,0

Â12, ìêг/г 0,12±0,002 0,9±0,0 0,27±0,0

A, ìг/г ñë³äè 2,7±0,0 0,64±0,0

Êàðîòèíîїäè, ìг/г ñë³äè 29,5±0,1 2,1±0,0

C, ìг/% 46,9±0,4 22,3±0,1 35,2±0,3

Яê â ñóбñòðàò³, òàê ³ ó äîñë³äжåíîìó ë³êàðñüêîìó гðèб³ C. sinensis 
âèÿâëåíî 14 х³ì³÷íèх åëåìåíò³â (òàбë. 4), Ì³öóíî [14] â³äзíà÷èâ фàêò 
³äåíòèф³êóâàííÿ 20 åëåìåíò³â. Ì³íåðàëüí³ ðå÷îâèíè íå ìàюòü åíåðгå-
òè÷íîї ö³ííîñò³, пðîòå âîíè бåðóòü àêòèâíó ó÷àñòü ó жèòòєä³ÿëüíîñò³ 
ëюäèíè, âèêîíóю÷è ðåгóëÿòîðíó фóíêö³ю ó îбì³í³ ðå÷îâèí, âхîäÿòü äî 
ñêëàäó бàгàòüîх фåðìåíò³â, є îäíèì з îñíîâíèх ìàòåð³àë³â äëÿ пîбóäîâè 
ê³ñòêîâîї òêàíèíè.

Âì³ñò б³ëüшîñò³ åëåìåíò³â äåщî â³äð³зíÿєòüñÿ ó зðàзêàх ñóбñòðàòó, 
ì³öåë³àëüíîї ìàñè òà êóëüòóðàëüíîї ð³äèíè C. sinensis. Ó òîé жå ÷àñ ê³ëü-
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ê³ñòü Ti, Cr, Mo, Bi òà Ð зíàхîäèòüñÿ íà îäíîìó ð³âí³ ó âñ³х äîñë³äжåíèх 
зðàзêàх. Íàéб³ëüшó óâàгó пðèâåðòàюòü åñåíö³àëüí³ ì³êðîåëåìåíòè Mn, 
Co, Cr, Mo, Cu, Zn, ÿê³ ìàюòü âàжëèâå зíà÷åííÿ äëÿ ëюäèíè. Àäжå 
äåф³öèò öèх åëåìåíò³â пðèзâîäèòü äî âèíèêíåííÿ êë³í³÷íèх ñèìпòîì³â.

Пðî íåшê³äëèâ³ñòü äîñë³äжåíèх íàìè зðàзê³â ñóбñòðàòó (ÑÎ2-шðîò 
àìàðàíòó) òà åíòîìîф³ëüíîгî гðèбà ñâ³ä÷èòü â³äñóòí³ñòü íåбåзпå÷íèх äëÿ 
îðгàí³зìó ëюäèíè ³îí³â êàäì³ю òà ðòóò³.

Òàбëèöÿ 4
Вмiст хiмiчних елементiв у субстратi, мiцелiальнiй масi  

та культуральнiй рiдинi C. sinensis, мг/кг

Table 4
Chemical elements content in substrate, mycelium  

and culture broth of C. sinensis, mg/kg

Õiмiчний
елемент

СÎ2-шрот 
амаранту

C. sinensis

Ìiцелiальна маса Êультуральна рiдина

Cd íå зíàéäåíî íå зíàéäåíî íå зíàéäåíî

Pb íå зíàéäåíî íå зíàéäåíî íå зíàéäåíî

Mn 80 100 300

Co 10 1 3

Cr 2 2 3

Mo 2 <1 2

Cu 20 20 30

Zn 30 200 30

Ti 600 100 200

V 2 2 2

Bi 1 1 1

Ce 200 100 100

La 100 50 40

Ba 100 <10 <10

P 10000 10000 10000

Zr 60 50 50

Òàêèì ÷èíîì, îòðèìàí³ ðåзóëüòàòè äîñë³äжåííÿ х³ì³÷íîгî ñêëàäó 
ì³öåë³àëüíîї ìàñè òà êóëüòóðàëüíîї ð³äèíè ë³êàðñüêîгî гðèбà C. sinensis 
äàюòü зìîгó êîíñòàòóâàòè зíà÷íó їх хàð÷îâó òà б³îëîг³÷íó ö³íí³ñòü. З пî-
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зèö³ї бåзâ³äхîäíîї é åêîëîг³÷íî ÷èñòîї пåðåðîбêè âòîðèííèх ìàòåð³àëüíèх 
ðåñóðñ³â îòðèìàí³ äàí³ ñâ³ä÷àòü пðî åфåêòèâí³ñòü âèêîðèñòàííÿ шðîòó 
àìàðàíòó ÿê ñóбñòðàòó äëÿ âèðîщóâàííÿ гðèб³â. 

Îòжå, íàÿâí³ñòü â ñêëàä³ ë³êàðñüêîгî гðèбà C. sinensis âèÿâëåíîгî 
êîìпëåêñó б³îëîг³÷íî àêòèâíèх ñпîëóê (б³ëê³â, ë³п³ä³â, â³òàì³í³â, ì³êðîåëå-
ìåíò³â) ñâ³ä÷èòü пðî ìîжëèâ³ñòü âèêîðèñòàííÿ éîгî ì³öåë³àëüíîї ìàñè òà 
êóëüòóðàëüíîї ð³äèíè äëÿ ñòâîðåííÿ íà їх îñíîâ³ хàð÷îâèх àбî ä³єòè÷íèх 
äîбàâîê, ³íгðåä³єíò³â фóíêö³îíàëüíèх пðîäóêò³â.
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CONTENT OF MYCELIAL BIOMASS AND CULTURE 
LIQUID OF CORDYCEPS SINENSIS (BERK.) SACC. 

(ASCOMYCETES)

Summary

The myceliual biomass and culture liquid of Cordyceps sinensis (Berk.) 
Sacc. were investigated. 17 amino acids with majority of 3 essential amino 
acids: lysine, leucine, threonine were determinated. Generally lipids frac- lysine, leucine, threonine were determinated. Generally lipids frac-lysine, leucine, threonine were determinated. Generally lipids frac-, leucine, threonine were determinated. Generally lipids frac-leucine, threonine were determinated. Generally lipids frac-, threonine were determinated. Generally lipids frac-threonine were determinated. Generally lipids frac-. Generally lipids frac-Generally lipids frac-
tion of C. sinensis mycelial biomass contains 10 fatty acids ànd in culture 
liquid – 12. It was found out predomination of unsaturated fatty acids in 
mycelial biomass (77.82%) and culture liquid (74.34%) of C. sinensis. 
Mycelial biomass and culture liquid of C. sinensis had vitamins Â1, Â2, Â12, 
À, Ñ, carotenoids and 14 chemical elements.

Key words: Cordyceps sinensis, mycelial biomass, culture liquid, 
amaranthseed meal.
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СÎСÒАВ ÌИÖÅËИАËЬÍÎЙ ÌАССЫ И ÊУËЬÒУÐАËЬÍÎЙ 
ЖИÄÊÎСÒИ CORDYCEPS SINENSIS (BERK.) SACC. 

(ASCOMYCETES) 

 Ðеферат

Â ìèöåëèàëüíîé ìàññå è êóëüòóðàëüíîé жèäêîñòè Cordyceps sinensis 
(Berk.) Sacc. èäåíòèфèöèðîâàíы 17 àìèíîêèñëîò ñ äîìèíèðîâàíèåì 3-х 
íåзàìåíèìых: ëèзèíà, ëåéöèíà, òðåîíèíà. Îбщàÿ фðàêöèÿ ëèпèäîâ ìè-
öåëèàëüíîé ìàññы C. sinensis ñîäåðжèò 10 жèðíых êèñëîò, à â êóëüòó-
ðàëüíîé жèäêîñòè – 12. Âыÿâëåíî пðåîбëàäàíèå íåíàñыщåííых жèðíых 
êèñëîò â жèðíîêèñëîòíîì ñîñòàâå ìèöåëèàëüíîé ìàñññы (77,82%) è 
êóëüòóðàëüíîé жèäêîñòè (74,34%) C. sinensis. Â ìèöåëèàëüíîé ìàññå è 
êóëüòóðàëüíîé жèäêîñòè C. sinensis óñòàíîâëåíî íàëè÷èå âèòàìèíîâ Â1, 
Â2, Â12, À, Ñ, êàðîòèíîèäîâ è 14 хèìè÷åñêèх эëåìåíòîâ.

Êëю÷åâыå ñëîâà :  Cordyceps sinensis, ìèöåëèàëüíàÿ ìàññà, êóëü-
òóðàëüíàÿ жèäêîñòü, ÑÎ2-шðîò àìàðàíòà.


